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INTRODUCCION

El Consorcio CTUPT 013 Bogota 2021, mediante este documento se describe los parametros para hacer frente
a la emergencia econdmica, social y ecolégica derivada del COVID — 19. Para el Consorcio es fundamental
preservar la seguridad integral de los trabajadores, salvaguardando su salubridad, sostenimiento y el de sus
familias.

Ante la presencia de cuatro picos de la pandemia COVID-19 en Colombia, se establecen lineamientos para
prevenir la propagacion y el contagio, es por esto que el presente protocolo de bioseguridad esta basado en la
legislacion legal vigente en especial las indicaciones de la Circular Conjunta 004 emitida el 13 de enero de 2022
por los Ministerios de Salud y Trabajo.

Lo anterior con la finalidad de ejecutar el proyecto "EJECUTAR A PRECIOS UNITARIOS LAS OBRAS Y
ACTIVIDADES NECESARIAS PARA LA CONSERVACION DE LA MALLA VIAL ARTERIAL, NO TRONCAL EN
LA CIUDAD DE BOGOTA D.C. GRUPO 3 y conocedores de la importancia de preservar el bienestar de nuestros
trabajadores, y contratistas.

De igual manera, este documento esta dirigido a contratistas y sus trabajadores; lo anterior con la finalidad de
promover la mitigacion, prevencion y autocuidado del Covid-19, cumpliendo a cabalidad los parametros en del
presente protocolo.

A partir del 7 de enero de 2022 solo se aplicaran pruebas de deteccion del COVID-19 a las personas mayores
de 60 afios, menores de 3 afios, personas con comorbilidades, personal de salud, gestantes y personas con
sintomas severos de acuerdo a criterio clinico.

El aislamiento preventivo y las incapacidades de personas con sospecha de contagio se gestionaran de la
siguiente forma:

v Asintomaticos con esquema de inmunizacién completo: No requiere aislamiento ni incapacidad.
v Asintomaticos con esquema de inmunizacion incompleto: Aislamiento por 7 dias a partir del contacto.
v Sintomaticos (leves) con o sin esquema de vacunacion: Aislamiento por 7 dias a partir del inicio de sintomas.
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2 ALCANCE

El presente protocolo de bioseguridad abarca a todo el personal administrativo, operativo y contratistas que
participan en las actividades propias de ejecucion del proyecto del CONSORCIO CTUPT-013-BOGOTA-2021
para el contrato1/714 de 2021, de acuerdo con los lineamientos establecidos por el Instituto de Desarrollo Urbano
a través del apéndice actualizado V3, expedida en octubre 2021.

2. OBJETIVO GENERAL

El principal objetivo de este protocolo seréa en garantizar la salud de los trabajadores y contratistas. Por ello, se
llama a la responsabilidad de todas las personas para que con una actividad responsable se logre minimizar los
riesgos y evitar el contagio o su propagacién.

Los objetivos especificos

¢ Laimplantacion de medidas para garantizar la salud de las personas en cada uno de sus lugares de
trabajo y actividades diarias.

¢ Acompafiamiento de las medidas sociales que las autoridades nacionales y locales recomienden o
establezcan.

e (arantizar la seguridad y |la convivencia de los trabajadores, bajo la implementacidn de los protocolos
de bioseguridad de prevencién del virus COVID-19.

¢ Definir puntualmente las medidas de control, proteccion, higiene y salubridad que se deberan
implementar en el proyecto.

¢ Informar y orientar a los trabajadores acerca de los riesgos y actividades de prevencidn que se
llevaran a cabo rutinariamente.

¢ Definir los elementos e insumos dispuestos por el contratista y la accesibilidad a los trabajadores para
mantener condiciones controladas de labor en el proyecto.

e Contemplar todos los insumos que se requieren para la implementacion del plan PROTOCOLO DE
BIOSEGURIDAD en el proyecto.

3.CARACTERIZACION DEL COVID-19 - RIESGO BIOLOGICO

“Que ante la identificacién del nuevo Coronavirus (COVID-19) desde el pasado 7 de enero de 2020, se declard
este brote como Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII) por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud, por lo que el Ministerio De Salud Y Proteccion Social y el Ministerio de Trabajo, han venido
implementando medidas para enfrentar su llegada en las fases de prevencion y contencion en aras de mantener
los casos y contactos controlados.

Que el COVID19 tiene un comportamiento similar a los coronavirus del Sindrome Respiratorio de Oriente Medio
(MERS) y del Sindrome Respiratorio Agudo Grave (SARS), en los cuales se ha identificado que los mecanismos

n



e PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD V3

CO ﬂSO RCI 0 NlT 013 ) Fecha de presentacion del

Bogots 2 @21 informe; 10/02/2022

—“—“

CONTRATO DE OBRA Nol /14 DE 2021 Version 1 Pagina 6 de 33

de transmision son:

Gotas respiratorias al toser y estornudar,
Contacto indirecto por superficies inanimadas,
Aerosoles por microgotas.

El presente documento se trata de un protocolo abierto al que se iran incorporando nuevas informaciones,
recomendaciones o instrucciones en funcion de la evolucion del COVID-19.

En atencion a esto, EI Consorcio, gestionara las actividades suficientes y necesarias para poder mantener el
objetivo de nuestro contrato y cumplir con las medidas para el control y prevencién frente al contagio de COVID
19 en nuestros empleados.

El riesgo bioldgico se encuentra priorizado en la matriz de peligros y riesgos como uno de los principales, para
el control de los efectos contra la salud. Sen el Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el trabajo se
encuentra incluido.

4. DEFINICIONES

Accidente de trabajo: Suceso repentino que sobreviene por causa o con ocasion del trabajo y produce en el
trabajador una lesion organica, una perturbacion funcional o psiquiatrica, una invalidez o la muerte. Ley
1562/2012.

Aislamiento: separacién de una persona o grupo de personas que se sabe 0 se cree que estan infectadas con
una enfermedad transmisible de aquellos que no estan infectados, para prevenir la propagacién del COVID-19.
El aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la autoridad sanitaria.
Autocuidado: segun la definicién de la Organizacién Mundial de la Salud, "el autocuidado comprende todo lo
que hacemos por nosotros mismos para establecer y mantener fa salud, prevenir y manejar la enfermedad.’
(OMS, 1998). En el contexto de la Ley Estatutaria de Salud, el primer deber de la persona con el servicio de
salud es "propender por su autocuidado, el de su familia y el de su comunidad'. El autocuidado comprende las
capacidades, decisiones y acciones que el individuo toma para proteger su salud la de su familia, aplicando
practicas como el autoaislamiento, monitoreo de signos vitales como la temperatura, oximetria, tension arterial.
Aislamiento por Contacto: Se refiere a las medidas para controlar el contacto directo, cuando se produce en
el traspaso de sangre o fluidos corporales de un paciente hacia otro individuo susceptible.

Afectado: Personas que estan infectados o contaminados o que son portadores de fuentes de infeccion o
contaminacion, de modo tal que constituyen un riesgo para la salud publica.

Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas destinadas a mantener el control de factores de riesgo
laborales procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos, logrando la prevencion de impactos nocivos,
asegurando que el desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad
de trabajadores de la salud, pacientes, visitantes y el medio ambiente. (Ministerio de Salud y Proteccion Social).
COVID-19: nombre dado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a una nueva enfermedad, causada por
un nuevo coronavirus (SARS-CoV-2) que no se habia presentado antes en seres humanos.

Cuarentena: aislamiento para personas que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa, pero que no

D
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estan enfermas. Estas son separadas de otras mientras que muestran sefiales de la enfermedad y contagio.
También, se les puede pedir a las personas que se mantengan en sus casas para evitar la posible propagacion
de enfermedades a ofras personas.

Desinfeccion: es la destruccion de microorganismos de una superficie por medio de agentes quimicos o fisicos.
Desinfectante: es un germicida que inactiva practicamente todos los microorganismos patdgenos reconocidos,
pero no necesariamente todas las formas de vida microbiana, ejemplo esporas. Este termino se aplica solo a
objetos inanimados.

Hipoclorito: es un grupo de desinfectantes que se encuentra entre los méas comunmente utilizados que tienen
un efecto rapido sobre una gran variedad de microorganismos. Son los mas apropiados para la desinfeccién
general. Cormno este grupo de desinfectantes corroe los metales y produce ademas efectos decolorantes, es
necesario enjuagar lo antes posible las superficies desinfectadas con dicho producto.

Mascarilla Quirargica: elemento de proteccion personal para la via respiratoria que ayuda a bloguear las gotitas
mas grandes de particulas, derrames, aerosoles o salpicaduras, que podrian contener microbios, virus y
bacterias, para que no lleguen a la nariz o la boca.

Pandemia: Una pandemia es una propagacion mundial de una enfermedad. Este es un orden de magnitud mas
alto que una epidemia. El término “epidemia global” es esencialmente ofra forma de decir pandemia, aunque la
designacién de “pandemia” tiene cierto peso retérico entre las organizaciones mundiales de salud. La dltima
pandemia fue el brote de HIN1 en 2009, y la OMS esta debatiendo si existe un solo significado de la palabra en
un contexto moderno.

Protocolo: término que se emplea para denominar al conjunto de normas, reglas y pautas que sirven para guiar
una conducta o accion.

SARS-CoV-2: versién acortada del nombre del nuevo coronavirus "Coronavirus 2 del Sindrome Respiratorio
Agudo Grave" (identificado por primera vez en Wuhan, China) asignado por EI Comité Internacional de
Taxonomia de Virus, encargado de asignar nombres a los nuevos virus.

Seguridad y salud en el trabajo: Disciplina que trata de la prevencion de las lesiones y enfermedades causadas
por las condiciones de trabajo, y de la proteccion y promocion de la salud de los trabajadores. Busca mejorar
las condiciones y el medio ambiente de trabajo, asi como la salud en el frabajo, que conlleva la promocion y el
mantenimiento del bienestar fisico, mental y social de los trabajadores. Ley 1562/2012.

Contagio: Transmision de una enfermedad por contacto con el agente patdégeno que la causa.

Contencion: La contencion significa que es posible cortar rapidamente las cadenas de transmision del virus
mediante medidas Iniciales tales como aislamiento estricto de infectados, cuarentena de contactos y/o
desinfeccién.

Control: Es un mecanismo preventivo y correctivo adoptado por la administracion de una dependencia o entidad
que permite la oportuna deteccién y correccion de desviaciones.

5 MARCO NORMATIVO

Circular Conjunta 0004 del 13 de enero de 2022 — Recomendaciones para la proteccion laboral durante el
cuarto pico de la pandemia por SARS CV-2 (Covid19).
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Decreto 1614 del 30 de noviembre de 2021 - Por el cual se imparten instrucciones en virtud de la emergencia
sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el mantenimiento del orden publico, se decreta
el aislamiento selectivo con distanciamiento individual responsable v la reactivacion econémica segura.

Resolucion 1913 del 15 de noviembre de 2021 — Por medio de la cual se prorroga la emergencia sanitaria por
el coronavirus Covid19, hasta el 28 de febrero de 2022.

Resolucion 777 del 02 de junio de 2021 Por medio de la cual se definen los criterios y condiciones para el
desarrollo de las actividades econémicas, sociales del estado y se adopta el protocolo de bioseguridad para
ejecucion de estas.

Decreto 749 del 28 de mayo de 2020 de la Presidencia de la Republica — Por el cual se imparten instrucciones
en virtud de la emergencia sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID- 19, y el mantenimiento
del orden publico.

Circular N. 39 del 22 de mayo de 2020 del Instituto de Desarrollo Urbano: Reiteracion de la ejecucion de
medidas preventivas y de mitigacién para reducir la exposicion y contagio por infeccion respiratoria aguda
causada por el coronavirus COVID-19.

Decreto 636 del 06 de mayo de 2020 de la Presidencia de la Republica — Por el cual imparten instrucciones
en virtud de la emergencia sanitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID- 19 y en mantenimiento
del orden publico. Derogado por la resolucién 777 del 02 de junio de 2021.

Circular N. 34 del 05 de mayo de 2020 del Instituto de Desarrollo Urbano: Cumplimiento obligatorio de
planes y protocolos de bioseguridad establecidos en la Resolucion 0666 de 2020 expedida por el Ministerio de
Salud y el Plan de Movilidad Segura.

Circular N. 31 de 30 de abril de 2020 del Instituto de Desarrollo Urbano: Medidas preventivas y de mitigacion
para reducir la exposicién y contagio por infeccién respiratoria aguda por el coronavirusCOVID-19.

Resolucion 129 del 27 de abril de 2020 de la secretaria de Movilidad - Por medio de la cual se restringe el
uso del sistema integrado de transporte publico de Bogota, de acuerdo con lo establecido en el decreto distrital
121 de 2020°

Decreto 121 del 26 de abril de 2020 de la Alcaldia de Bogota - Por medio del cual se establecen medidas
transitorias con el fin de garantizar la prestacién del servicio publico de transporte, la movilidad en la ciudad de
Bogota D.C. y el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado
manejo de la pandemia del Coronavirus COVID-19, durante el estado de calamidad publica declarado en el
distrito capital y se toman ofras determinaciones.
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Decreto 593 del 24 de abril de 2020 de la Presidencia de la Republica — Por el cual imparten instrucciones
en virtud de la emergencia sanitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID- 19 y en mantenimiento
del orden publico.

Decreto 539 del 13 de abril de 2020 de la Presidencia de la Republica - Por el cual se adoptan medidas de
bioseguridad para

mitigar, evitar la propagacién y realizar el adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus COVID-19, en el
marco del Estado de Emergencia Econdmica, Social y Ecoldgica.

Circular conjunta 0000003. 08 de abril de 2020. Min Salud, Min Trabajo y Min transporte - Medidas
preventivas y de mitigacion para reducir la exposicion y contagio por infeccién respiratoria aguda causada por
el coronavirus covid-19.

Decreto 531 del 08 de abril de 2020 de la Presidencia de la Republica— Por el cual imparten instrucciones
en virtud de la emergencia sanitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID- 19 y en mantenimiento
del orden publico.

Decreto 418 del 18 de marzo de 2020 - Por el cual se declaran las medidas transitorias para expedir normas
en materia de orden publico.

Decreto 417 del 17 de marzo de 2020 - Por el cual se declara un Estado de Emergencia Econdmica, Social y
Ecoldgica en todo el Territorio Nacional.

Resolucion 385 del 12 de marzo de 2020 — Por la cual se declara la emergencia sanitaria por causa del
Coronavirus COVID-19 y se adoptan medidas para hacer frente al virus.

Resolucion 380 del 10 de marzo de 2020 - Por la cual se adoptan medidas preventivas sanitarias en el pais
por causa del coronavirus COVID2019 y se dictan otras disposiciones.

La Resolucion 666 de 2020 es derogada mediante la resolucién 777 de 2021, se determina que los apéndices
1y 2 y demas asi como circulares expedidas por el Instituto de Desarrollo Urbano se derogan con la expedicién
del presente documento Apéndice de Bioseguridad V3.

6. RESPONSABILIDADES
Existe corresponsabilidad en la implementacién y ejecucidn de este protocolo. Razén por la que todo el personal
operativo y administrativo, directos e indirectos, deben conocer que se trata de cumplir un objetivo comin, para
minimizar los riesgos de contagio y propagacién. Cada miembro tiene la responsabilidad de evitar la propagacion
del virus COVID-19 siguiendo los protocolos establecidos por el Consorcio.

[de)
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Por ello, desde el sistema de gestién de seguridad y salud en el trabajo, se da cumplimiento a las medidas

que establece la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales. Adicionalmente son implementadas las
recomendaciones de proteccion recogidas en este documento y las futuras que puedan determinarse desde las
autoridades sanitarias, que van dirigidas también a contratistas y subconfratistas.

Como medios de comunicacién se define que la linea celular 3102304216, que sera la linea para informar sobre
actividades a realizar frente a control de COVID19 y el residente de SST sera el responsable de generar ayudas
visuales y de formacién para el personal. No se deben dejar de lado los otros riesgos definidos en la matriz de
riesgo actual, que ya se viene implementando.

El Consorcio informaréa a todo el personal del proyecto por medio de un comunicado de sus responsabilidades
en la ejecucion de este protocolo y su compromiso de autocuidado. Este sera difundido a todos los trabajadores
(independiente del rol), segln la descripcion a continuacion relacionada.

6.1 Responsabilidades del Residente de SST.

¢ Mantener actualizado el presente documento acorde a los cambios de la normatividad legal.

e Mantener informados permanentemente a todos los trabajadores de la obra con relacion a las
medidas preventivas recomendadas para evitar contagios.

e Seguirlos lineamientos establecidos en el presente protocolo.

e Sancionar a los trabajadores de obra que incumplan medidas de control expuestos en el presente
documento.

e Apoyar la permanente informacidn a todos los trabajadores de la obra con relacion a las medidas
preventivas recomendadas para evitar contagios.

e Asegurar que se cumplan todas las medidas de higiene y de distanciamiento que sean necesarias al
inicio, durante y al término de la jornada, incluyendo los traslados.

e Supervisar el cumplimiento de los protocolos expuestos en el presente documento con la colaboracion
del personal operativo y administrativo de obra y de las cuadrillas de trabajo en general.

e Asegurar que se cumplan todas las medidas de higiene y de distanciamiento que sean necesarias al
inicio, durante y al término de la jornada, incluyendo los traslados.

¢ Divulgar las comunicaciones, campanas informativas y material de apoyo, con el personal de la sede

0 el proyecto.

Mantener comunicacion con los colaboradores e informar las novedades en relacién con el COVID19.

Asegurar y promover el lavado de manos.

Realizar el seguimiento a los indicadores de gestion frente al covid-19, para ello se diligenciara

el formato de “Reporte Mensual de estadisticas” . En el siguiente formato. Realizar el seguimiento a los

indicadores de gestion frente al covid-19.
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Presentar de manera semanal los siguientes indicadores:

No.
No.
No.
No.
No.

de trabajadores contagiados de COVID-19 / No. total de trabajadores *100.

de trabajadores posiblemente contagiados de COVID-19 / No. total de trabajadores * 100.

de teletrabajadores o en trabajo remoto / No. total de trabajadores * 100.

de trabajadores en frentes de obra, oficinas y campamentos / No. total de trabajadores * 100.
de capacitaciones realizadas / No. de capacitaciones programadas * 100.

¢ ElResidente SST del contrato realizara actualizacion del SGSST en lo concerniente a la matriz de peligros,
identificando en las actividades constructivas pendientes de ejecutar en el contrato el riesgo biolégico por
virus COVID-19 vy se remitira a interventoria para aprobacion.

6.2 Responsabilidades de los trabajadores en general.

Atender las indicaciones del personal de SST o encargados de las actividades para asegurar el
cumplimiento de los protocolos expuestos en el presente documento.

Acatar las medidas expuestas en el presente protocolo relacionadas con sus actividades en obra.
Conocer y atender el presente protocolo.

Asistir al profesional de salud y seguridad en el trabajo en la documentacion que requiera.

Hacer uso de estricto de Elementos de Proteccion Personal, segun los parametros brindados por el
equipo SST.

Cumplir con el lavado de lavados de manos, distanciamiento social, uso de tapabocas y demas
directrices impartidas por el equipo SST del consorcio.

Asistir a todas las charlas y capacitaciones SST y de Covid-19.

Sihay personas con algun tipo de sintoma (respiratorios o fiebre), debe quedarse en casa (aislamiento
domiciliario), informar a su responsable de SST y auto aislarse en su domicilio durante 7 dias o hasta
que se cumplan los dias establecidos por la EPS.

Si se tienen dudas, tomarse la temperatura y si esta es superior a 38° Co presente algin sintoma
relacionado con Covid-19 debera quedarse en casa, abstenerse de venir al trabajo y seguir siempre las
indicaciones de la asistencia sanitaria. Informar a el consorcio segun lo definido en el punto anterior.
Siel personal se encuentra en situacion de Especial Sensibilidad por embarazo, edad de riesgo (mayor
a 60 afios en Colombia), o por algun tipo de complicacion o patologia de especial incidencia con el
coronavirus se realizaran las disposiciones definidas por parte de la EPS o lineamientos establecidos
por la Presidencia de la Republica y autoridades locales.

Realizar el reporte diario de condiciones de salud diario.

El Consorcio, desde su direccion definiray asignara los recursos fisicos, econémicos y talento humano
para el disefio, desarrollo, supervision y evaluacion de las medidas de prevencion y control.
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6.3 Responsabilidades del Director del Consorcio

e Proveer los recursos necesarios para la implementacion del protocolo.

e Apoyar la realizacién de acciones de mejora orientadas a mejorar la prevencion delCovid-19.

¢ Responsable de la aprobacién de los recursos necesarios para atender la contingencia y velar por su
aplicacion y cumplimiento mediante directrices claras a todos sus subalternos.

6.4 Residente Ambiental

e Divulgary Socializar las medidas de prevencion y los riesgos asociados a la aparicion del coronavirus
COVID-19, entre los trabajadores del proyecto directos e indirectos. El residente Ambiental entregara
para alimentar el informe mensual de bioseguridad, de la relacién de la disposicion final de insumos
utilizados de bioseguridad con relacién a los residuos liquidos y sélidos.

e Velar por el cumplimiento y la correcta disposicion de los residuos liquidos y solidos en el frente de
obra.

6.5 Inspector Covid:

¢ Aplicar el protocolo de bioseguridad, brindar las charlas correspondientes a los temas de prevencidn
de bioseguridad contra el Covid-19.

e Reportar los casos sospechosos, atencion de los casos del personal que presente sintomas estando
en la Obra, seguimiento a los casos de personal que se encuentre en aislamiento.

¢ Elaboracién de informes semanales y mensuales, asi como de los indicadores.

e Velard, ademas, porque siempre se encuentren a disposicidn los elementos tanto de proteccién contra
covid-19, como los elementos de bioseguridad que se asignen al proyecto.

6.6 Inspectores y Residentes de Obra:

Mantener informados al grupo de trabajadores de cada uno de sus frentes con las medidas implementadas,
como contingencia ante la aparicion y/o propagacion del virus COVID-19.

7. DEFINICION DE RECURSOS
71 Talento Humano

El Consorcio ha dispuesto en el proyecto del personal necesario, responsables de seguridad y salud en el trabajo
que cuentan con licencia en salud ocupacional para la ejecucion del protocolo en el proyecto.

7 2 Suministro de Insumos
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¢ ElConsorcio suministrara los elementos definidos dentro de este procedimiento: entre ellos:
e Jabdn liquido
e Toallas desechables
¢ Hipoclorito
e Gel
e Alcohol, entre otros.
¢ | avamanos portatiles o fijos acorde las condiciones de los predios demolidos, en caso de que alguno
de los predios cuente con este tipo de elementos podréa ser utilizado.
¢ Elsuministro de agua para lavado de manos entre otros podréa ser tomado de algunos de los predios
en servicio, mediante tanques o isotanques; en caso de ser necesario podra trasladarse a los frentes
de trabajo en recipientes de menor capacidad.
¢ MMecanismos de comunicacion.
e Serealizara la entrega de tapabocas diario, la entrega se puede realizar semanal garantizando el
cambio diario y la reposicién en caso de deterioro.
INSUMOS Y RECURSOS PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
Frente de Obra Elementos e insumos Ubicacion Cantidad Total
Chaleco reflectivo en tela Insp covid 1 1
Dispensador de jabon liquido y alcohol  [Carpa Vestier 1 1
glicerado.
Dispensador Toallas de En lavamanos 1 1
Punto de Obrapara N.  papel parasecado de portatil
frabajadores enhorario  mnanos
(liurno ynocturno. En lavamanos cuatro paquetes Total
portatil semanales de 100
unidades xN.
frabajadores
Dispensador de gel Punto decontrol 1 1
desinfectante
Dispensador de jabon Punto decontrol 1 1
desinfectante
Dispensador de dilucion de Punto decontrol 1 1
Alcohol para desinfeccion
Aspersor de espalda Punto decontrol 1 1
Lavamanos metalico contanque Contiguo al bafio 1 1
de suministro de agua portatil
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Bolsas azules paramanejo de | 4 bolsas por 30 total
elementos dias para N.
personales trabajadores
Bolsas negras para residuosCOVID | para manejo 4 paquetes de Total
19. de elementos de 30 para N.
personales frabajadores
Caneca negra para residuos Para el area de 1
COVID 19 control.
Tapabocas desechables tipo Para personal de| Dos tapabocasal
industrial obra dia por 30 dias
para N.
frabajadores
Mascarilla Protectores Entregas durante | Dos tapabocasal Total
respiratorios el periodoal dia por 30 dias
ingreso de la paraN.
jornada frabajadores
Dispensador de gel En lavamanos 1 1
desinfectante Fijo
Toallas de papel para En lavamanos fres  paquetes Total
secado de manos fijo semanales  de
100 unidades
Dispensador de gel En lavamanosfijo 1 1
desinfectante
Para lpurlo I 25&?1?23?2;’[16 gel En lavamanosfijo 1 1
Of'C'_”‘C? L Dispensador de dilucion de Punto IDU 1 1
Admlnl_stratlva i Alcohol para desinfeccion
Operativa Aspersor de espalda Punto 10U 1 1
N. rabajadoresen Lavgrr_lanos con tanque de Co_ntiguo albario 1 1
horario diumoy suministro de agua . fijo
nocturnoy visitantes Bolsas azules para manejode N A N A N. A
elementos personales
Bolsas negras para residuosCOVID N. A N A N A
19
Caneca negra para residuos Punto IDU 1 1
COVID 19

14
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Mascarilla Tapabocas Entregas durante | Dos tapabocasal Total
el periodo al dia por 30 dias
ingreso de la para N.
jornada frabajadores

6
8. DILUCION DE PRODUCTOS DESNFECTANTES.

Preparacion de diluciones de desinfectantes a base de hipoclorito de sodio:

Es importante notar que los atomizadores con que se cuenta en los frentes de trabajo son de dos litros de

capacidad
Concentracién de la lejia | Para preparar Para preparar
(producto comercial) 1 litro 2 litros.
Vol. lejiaz 28,5 mil Vol. Llejia: 57 ml
HLESN Vol. agua: 9715 ml Vol. agua: 18943 ml

Vol lejiac 27 ml Vol lejia: 54 ml
SRR Viol. agua: 973 ml Yol. agua: 1946 ml

Vol lejiac 25 ml Vol lejia: 50 ml
40 g/l (4%) Vol. agua: 875 mil Vol. agua: 1850 ml

Vol lejiaz 20 ml Yol lejia: 40 ml
L ) Vol agua: 980 ml Vol. agua: 1960 ml

Preparacion dilucién desinfectante a base de etanol a 65° y 70°

Volumen final de disolucién que queremos obtener

Grado final de alcohol que queremos obtener

1 litro

2 litros

65°

Yol. etanol 96" 660 mi
Vol. agua: 340 ml

Vol. etanol 96" 1320 ml
Yol. agua: 680 ml

7o

Vaol. etanol 96" 710 ml
Vol. agua: 280 ml

Vol. etanol 96" 1420 ml
Vol. agua: 580 ml

Medidas de prevencion en el manejo de diluciones.

Para la preparacién de las diluciones se debe seguir de manera disciplinada las indicaciones de las tablas
incluidas en este procedimiento, debera contarse con guantes de caucho y proteccion respiratoria
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Se contara con las fichas de seguridad de cada uno de los productos a utilizaran y estas estaran divulgadas

en el area de emergencias.

Precauciones genera les & tener &n cuenta durante la preparacsin y =l uso
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9. MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO
a. Medidas de Autocuidado

e Higiene personal.

Limitar el contacto cercano con personal del que no se tenga seguridad de sus controles frente al
virus.

El cansancio en el uso del tapabocas dificulta su uso permanente.

La amplia disponibilidad de tapabocas y los precios facilitan su uso.

No subirse a buses de transporte publico con sobre cupo.

Uso individual de herramientas / utensilios de oficina.

El cumplimiento de las recomendaciones sanitarias protege la salud y la de las familias, por tanto, se
debe mantener su uso.

e Verificar las comorbilidades de los familiares y asumir mayores cuidados en caso de haberlas.

b. Cuidado de la salud metal

¢ Planificar los desplazamientos propios y del nicleo familiar de forma tal que se aprovechen al maximo
las salidas inevitables.

e Estar alerta de las condiciones del entorno (transporte, calle, reuniones) y tener la franquilidad que se
ha actuado de forma segura.

¢ (Generacion de ambientes seguros para socializar con y para los nifios o adultos mayores.

¢ Darejemplo en la aplicacion de las normas de seguridad cuando se llegue a casa.

¢. Ellavado de las manos

Acorde a lo definido en la resolucion 223 de 2021 el aseo de manos se convierte en una de las herramientas
fundamentales para la prevencion de la transmision del virus, por ello se orientara a los trabajadores para que
con la mayor frecuencia posible acorde al desarrollo de sus actividades laborales asee sus manos, siempre
antes de ingerir cualquier alimento en los tiempos establecidos, aprovechando los desplazamientos a las areas
en donde se encuentren ubicados los lavamanos.
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¢, Como lavarse las manos?

iLAVESE LAS MANOS S

| ESTAN VISIBLEMENTE SUCIAS!

DE LO CONTRARIO, USE UN PRODUCTO DESINFECTANTE DE LAS MANOS

E] Duracion del lavado: entre 40 y 60 segundos

Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos, y viceversa.

AT

Rodeando el pulgar izquierdo con la
palma de la mano derecha, froteselo
con un movimiento de rotacion, y
viceversa,

Séqueselas con una toalla de un solo uso.

&ida tomadas por I Crganizacién Mundial de la Sald para verificar |
uhﬂ-uwnmﬂ-iy--l-anh::hh i

du Oloebi

Frotese las palmas de las manos
entre si.

1

Aplique suficiente jabon para cubrir
todas las superficies de las manos.

A

Frotese las palmas de las manos entre
si, con los dedos entrelazados.

%

Frotese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacion, y viceversa.

Frotese el dorso de los dedos de una
mano contra la palma de la mano
opuesta, manteniendo unidos los

dedos.

Enjuaguese las manos.

A

Utilice la toalla para cerrar el grifo. Sus manos son seguras.

ol usa de -ub-.amu::hw s e 1a Baiud

uwimmmamm

La OMS agradece a os Hosplialss

., de Control de por su -n i
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SROMNAVIRUS | PREVEN

LIMPIA TUS MANOS
CON AGUA Y JABON

Este proceso debe durar de 40 &a 60 segundos

d. Distanciamiento fisico

Se debe guardar una distancia de 1 a 2 metros entre personas del entorno en general.

Realizar reuniones en sitios donde se pueda garantizar la distancia Evitar sitios aglomerados
Aprovechar las ayudas tecnoldgicas evitando aglomeraciones e intercambio de documentos.
Informese sobre las condiciones de uso, acceso y aforo de los distintos sitios y establecimientos.

DISTANCIA MININMA

EN OBRA

i)
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e. Uso del tapabocas

e [Eltapabocas es de caracter obligatorio en todos los ambitos.

e Su uso debe garantizar el cubrimiento de la nariz y la boca

e |avarse las manos antes y después de entrar en contacto con el tapabocas
¢ Fuvite tocarse el tapabocas o manipularlo, en este caso, lavarse las manos.
e No dejar el tapabocas sin proteccidn, ni ponerlo sobre mesas, o cualquier superficie.

e Lavarse las manos al retirarse el tapabocas.

AVIRUS

PREVENCION EN OBRA

Las obras de construccion deben ser tratadas como oficinas,
se recomienda tomar las siguientes medidas en sitios de construccion

% )

Verifique su temperatura
¥ asegurese de lavarse
las manos antes del
ingreso de todo el perso-
naly antes de comer

Los apretones de
manos, fos abrazosy
0fras interacciones cer-

Se debe evitar que
cualguier miembro del
pelsﬂﬂﬂ\ que muestre
sintomas de gripe
ingrese al sitio de obra

canas deben prohibirse
en el sitio de obra

En el caso de que se detecte un
trabajador con COVID-19, el sitio de
obra se cerrara y los trabajadores
en contacto con el individuo
deberdn aislarse durante 14 dias
hasta que se otorgue la
autorizacion médica

Las dreas designadas
para la hora de comida
deben desinfectarse
diariamente

X7

No es necesario el uso de
mascarilla para el trabajo en el
sitio de la obra, a menos que no
se cumpla el distanciamiento

minimo o el estado de salud de
la persona asi lo requiera

La higiene personal debe mantenerse
en todo momento en los sitios de la
obra. Evite tocarse los ojos, la nariz y
la boca. En caso de tos, fiebre o
dificultad para respirar, busque
atencién médica de inmediato

f. Mecanismos De Comunicacion

Para el control del Covid-19 tiene contemplado realizar divulgacion de este procedimiento en la induccion de
ingreso o via correo, charlas informativas, videos por redes sociales, y la publicacion del protocolo por la pagina
de la empresa, encaminados a mejorar y fomentar la higiene personal a para todos los trabajadores, y
contratistas, en todas las areas de trabajo del proyecto, con la obligacion de implementacion de las siguientes

medidas:

Para el personal de visitantes, y proveedores se utilizaran las carteleras en los frentes de frabajo, para el
personal de las empresas de vigilancia se instalara la informacion en los lugares donde se presta el servicio.
Los Instructivos correspondientes a los procesos de desinfeccién podran realizarse en formato digital y
divulgados por medio de los canales virtuales o publicados en las carteleras de los frentes de obra.

20
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Ventilacion

e Siempre que sea posible mantener puertas y ventanas abiertas para lograr intercambio de aire natural.

e Todos los ambientes deben tener un alto flujo de aire natural, realizar las adaptaciones necesarias para
garantizar una adecuada ventilacidn, y evitar que haya grupos de personas en lugares de baja
ventilacion.

e Realizar la evaluacion y adecuacion de las condiciones de ventilacion y aforo maximo de los lugares de
manera gque minimicen el riesgo de contagio.

e Mantener los grupos de trabajo separados en tiempo y lugar, favoreciendo el distanciamiento fisico
entre trabajadores de distintas areas.

e Favorecer todas las actividades laborales y de bienestar que sean posibles en espacios abiertos y con
distanciamiento fisico.

e Siellugar de descanso es cerrado, mantener abiertas las puertas y ventanas

e En los lugares cerrados se deben tener en cuenta las siguientes condiciones de ventilacion y
distanciamiento:

e Tomar medidas para favorecer la circulacion y recambio de aire.

¢ Ubicar zonas individuales de estancia y solicitar en caso de ser necesario el respeto de la misma.

e No se recomienda permanecer por largos periodos de tiempo en espacios cerrados sin adecuada
ventilacion.

g. Limpieza y desinfeccion

¢ FElpersonal de la BOAL sera de uso exclusivo para las labores ambientales y la implementacion de las
medidas para la prevencién y proteccion ante el COVID-19, establecidas por el area de Seguridad y
Salud en el Trabajo y Ambiental. Se contara con una Brigada conformada por dos (3) trabajadores en
cada frente de obra.

e Debera permanecer siempre con la mascarilla desechable (tapabocas), guantes de caucho, gafas,
chaleco de identificacién color naranja y demas elementos de proteccion individual suministrados para
realizar las labores.

e Realizara frecuentemente el lavado de manos con agua y jabon siguiendo el protocolo divulgado por el
area de Segunidad y Salud en el Trabajo.

e Realizara la limpieza de sus elementos y herramientas al inicio y al finalizar la jornada laboral y/o cuando
lo considere necesario.

e Garantizara la disponibilidad para todos los trabajadores, de los elementos necesarios para la
prevencion del COVID-19: Toallas de papel de un solo uso, gel antibacterial, jabon liquido para manos,
alcohol, entre otros. El Personal BOAL debera informar al Inspector Covid para gestionar la reposicion
oportuna de los mismos.

e Realizara la desinfeccion y limpieza durante la jornada laboral, a las partes de comin contacto en los
bafios portatiles que pueden configurarse como focos de infeccion y posible contagio (puerta,

M
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lavamanos, dispensadores de toallas, papel higiénico, jabdn y gel antibacterial, entre otros).

Realizara la desinfeccion y limpieza de las zonas comunes de la obra (zonas para consumo de
alimentos, zonas para hidratacion, espacios destinados para reuniones en obra, punto de control, carpa
vestier).

ORDEN Y ASEO EN

LUGARES DE TRABAJO

LIMPIAR LAS SIGUIENTES ZONAS Y
OBJETOS POR LO MENOS
DOS VECES AL DIA

Escritorios “
= = 7 ="
Teléfono

celulares

= = Vasos Sillas
S
Vehiculos
{(timén, tablero,

freno, etc)

PUEDES USAR DESINFECTANTES,
ALCOHOL Y/O TOALLAS DESECHABLES
PARA HACERLO

h. Manejo de residuos.

Por medio de formacién al personal se daran instrucciones para el buen uso y manipulacion de los elementos de
bioseguridad. Esto con el fin de evitar al maximo los residuos y su uso indebido es por esto que el consorcio

define.

Identificacion del riesgo que generan estos residuocs.

Identificacion de los residuos que se generan en el area de trabajo y capacitar a los trabajadores sobre
su adecuada disposicion.

Ubicar los contenedores negros con sus respectivas bolsas negras.

Garantizar los EPP adecuados para la manipulacion de estos residuos.

El personal de la brigada de orden y aseo realizara la limpieza y desinfeccion de las areas de trabajo
destinadas a cambio de ropa (lockers), lavamanos, y carpas.

Las carpas tendran abiertas parte de sus pertas y ventanas para garantizar la ventilacion de estas areas.
Disposicion de mascarillas frente a particulas con nivel de proteccion el personal solo podra dar
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e disposicion final de las mascarillas ¢ tapabocas desechables, en las canecas o bolsas negras. Sera
responsabilidad del personal SST la colocacion de canecas negras tipo pedal especificos para
mascarillas usadas con sus respectivas sefializaciones (canecas y bolsas de color negro).

10. PROTOCOLO ACTUACION PARA TODO EL PERSONAL:

Control de acceso:

e Comprobacion de ausencia de sintomatologia: La sintomatologia que puede indicar presuntamente la,
presencia del virus es tos, problemas respiratorios.

¢ Garantizar la conservacién del distanciamiento en desarrollo de las actividades.

e (Como orden general en caso de presentar sintomas, el personal debera abstenerse de presentarse a
trabajar, informar a el consorcio, auto aislarse en su domicilio.

e [ avado de manos

¢ Limpieza y desinfeccion de areas y superficies de trabajo.

¢ Condiciones adecuadas de ventilacion

a. Control de acceso de personal externo.
e Al personal externo se le aplicaran los mismos controles que al propio respecto al acceso y se
limitara al estricto e imprescindible para mantenimiento de la actividad.

e Antesrealizar el ingreso con el personal del consorcio el visitante deberé realizar lavado de manos
con agua y jabon.

b. Desinfeccion De Areas De Trabajo Y Equipos

¢ MMecanismo de desinfeccion en los frentes de trabajo se cuenta con aspersor manual de dos litros,
en el cual se realizara la dilucidn de hipoclorito de sodio segun lo definido en el numeral 7 de este
protocolo, este aspersor sera utlizado por el personal de BOAL, quienes fumigaran las
herramientas, herramienta menor, las areas de trabajo y zonas en los que los trabajadores tengan
acercamiento; los conductores y operadores seran los responsables de la desinfeccion de las
cabinas de sus equipos para ello se les dotara de dispensadores personales, con diluciones con
un porcentaje de alcohol menor al 70% los cuales deberan permanecer en las cabinas de los
equipos.

e |a desinfeccidon de las herramientas se realizara en la mafiana antes de salir a laborar, recordar
que las herramientas son de uso personal.

e Para el caso de los bafios, estos seran desinfectados después de que se les realice las rutinas de
lavado y aseo.
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e Elpersonal sera el responsable de realizar la limpieza de:

Sus puestos de trabajo,

Herramientas,

Vehiculos,

Maquinas, etc.

Las actividades de desinfeccidn se registraran en el formato “Registros de fumigacion”

Esto con el fin de generar conciencia de autocuidado y de fomentar la cultura de limpieza y desinfeccion,
se utilizara para esta actividad una solucién de hipoclorito de sodio.

Para el personal administrativo.

El personal administrativo debera realizar limpieza de sus equipos de oficina para ello el
consorcio le suministrara dispensadores en las areas de oficina con de alcohol.

Sera el responsable del su lavado de manos.
Uso permanente de tapabocas

En caso de convocar visitantes a las instalaciones deberéa velar por que estos cumplan con
el protocolo de bioseguridad.

Para el personal operativo.

C.

Brigada de orden y Aseo: Deberan desinfectar los elementos propios de su labor, para ello
contara con un aspersor manual, con una dilucion de hipoclorito de sodio; adicionalmente
seran responsables de cumplir con la actividad de lavado de manos para ello contaran con
punto de lavado de manos, jabdn liquido, y toallas desechables.

El personal de conductores y Operadores: Deberé desinfectar la cabina de su maquina
o volqueta este proceso debe realizarse al inicio de las actividades, y de ser necesario puede
repetirse varias veces en el dia; adicionalmente seran responsables de cumplir con la
actividad de lavado de manos para ello contaran con punto de lavado de manos, jabén
liquido, y toallas desechables.

Personal de residentes: Se encargara de la desinfeccion de sus elementos personales de
trabajo; verificara mediante observacién el cumplimiento de lo definido en este protocolo,
reportara al area de SST las desviaciones identificadas.

Medidas al salir de la vivienda.
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¢ Estar atento a las indicaciones de la autoridad distrital sobre restricciones a la movilidad y acceso

a lugares publicos.

e Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar conglomeraciones de

personas.

e Restringir las visitas a familiares y amigos y si alguno presenta cuadro respiratorio.

e Evitar saludar con besoes, abrazos o de mano.

e Ulllizar tapabocas en areas de afluencia masiva de personas, en el transporte publico,
supermercados, bancos, entre otros, asi como en los casos de sintomatologia respiratoria o si es

persona en grupo de riesgo.

d. Medidas al regresar a la vivienda.

e Lavar las manos de acuerdo a los protocolos del Ministerio de Saludy Proteccion Social.

e Fvitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre la distancia de mas de

dos metros entre personas.
e No reutilizar ropa sin antes lavarla.
¢ Bafarse con abundante agua y jabdn.

¢ Desinfectar con alcohol o lavar con agua y jabén los elementos que han sido manipulados al

exterior de la vivienda.

¢ Mantener la casa ventilada, limpiar y desinfectar areas, superficies y objetos de manera regular.

e Sihay alguna persona con sintomas de gripa en la casa, tanto la persona con sintomas de gripa
como quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera constante en el hogar.

e. Higiene Personal

e Altoser o estornudar cubrirse bien la boca y la nariz con la parte interna del codo o con un pafiuelo

desechable para retener las secreciones respiratorias.

e Usar pafiuelos desechables y tirarlos inmediatamente a un recipiente habilitado para tal fin.

e Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabén (o solucidén recomendada) para evitar la
transmision o el contacto con los virus y siempre después de toser, estornudar y sonarse. Si las
manos estan visiblemente limpias la higiene de manos se haréa con productos de base alcohdlica.

e En caso de contar con las manos sucias o manchadas con fluidos se haréa con agua y jabon por

un tiempo no inferior a 30 segundos.

e | avado de manos si no se dispone de productos en base alcohdlica proceder siempre a un lavado
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de manos.

e Fuvitar tocarse los ojos, la nariz y la boca, ya que las manos facilitan su transmision.

e FEvitar cualquier contacto fisico con personal interno o externo en el momento de saludo (evitar
tocar manos, abrazos y besos).

¢ Mantenerse ala mayor distancia posible (=2 m) si la actividad lo permite.

¢ Estricto cumplimiento de las medidas de higiene en los procesos operativos y administrativos, asi
como la utilizacién de tapabocas.

¢ Uso de elementos de seguridad y ropa de trabajo especifica para las actividades operativas.

e | 0s elementos de proteccion personal o elementos de proteccion individual seran entregados al
personal al ingreso a la compafiia y cambiados bajo las siguientes condiciones.

«  Cambio por uso y dafio: sera entregados nuevos elementos al verse desgastados o dafiados, esta
actividad sera autorizado por el residente de SST.

+ Cambio de actividad o nuevos riesgos identificados: los elementos se entregaran al personal de
acuerdo a las necesidades identificadas por el seguimiento a los procedimientos o cambios en las
actividades diarias.

+ Las dotaciones seran entregadas de acuerdo a las disposiciones de ley para la entrega de las
mismas, pantalén, camisa y calzado de trabajo seran entregadas cada 3 meses a todo el personal

operativo.

HIGIEHE
RESPIRATORIA

S =5

CUBRETE LA BOCA COMN EL
AMNTEBRAZTO CUAMNDO TOSAS ©O
ESTORMNMUDES O COMNMUMNPANUELO
DESECHABLE, LUEGO TIRALO A
LA BASURA Y LIMPIATE LAS
rAAMNOS
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f. Interaccion Social Y Saludo

Con el fin de evitar la aglomeracién e interaccion en lugares como: campamentos, vertieres, bafios, y otros
espacios, se realizara un ingreso controlado de personal de forma tal que se conserve el distanciamiento minimo
el consorcio ha dispuesto protocolos que dan el paso a paso para el desempefio de las actividades dentro de la
distancia minima de dos (2) metros permitidos de trabajador a trabajador, de igual manera la manera como
saludar a sus comparieros; los protocolos seran publicados en cada frente de trabajo y la divulgacion de estos
se realizara previo al inicio de labores.

COROMNAVIRUS | PR

BUSCA SALUDOS

ALTERMNATIVOS

EVITA LOS
SALUDOS
COMNLAS
MANOS,
ABRAZOS

Y CONTACTO
DIRECTO.
TAMPOCO
TOGQUES TU

g. Hidratacion

Independientemente del ejercicio que realice el trabajador, el cuerpo necesita una cantidad diaria de liquidos,
imprescindible. Por la temperatura del clima, por la actividad diaria realizada en el dia a dia y por las
recomendaciones de expertos con relacién a una de las medidas de prevencion del Covid-19. Es por esto por
lo que el consorcio dispone de puntos de hidratacion tipo botellon, con vasos desechables en todos los frentes
de trabajo.

h. Informarse

]
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El Consorcio dispone el item 8, el cual describe el como informaré a los trabajadores los procesos a seguir dentro
del proyecto, esta orientacion a los trabajadores tendra como objetivo dar a conocer las pautas acerca de la
prevencion y mitigacion del Covid-19, lo que permita una aceptacion de las nuevas normas en relacion con el
desempefio de las labores bajo el autocuidado personal.

i. Higiene personal

El Consorcio mediante los procesos de sensibilizacion que se realiza con las charlas diarias orientara a que el
trabajador se comprometa al autocuidado y aseo personal, alli se le dara a conocer las responsabilidades en
cuanto al PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD y recomendaciones de higiene personal como es: bafio diario,
lavado de manos segun protocolo, el cambio de protector respiratorio segun uso diario del mismo, cambio de
ropa para realizar labores, cambio de ropa al terminar labores y llegar a su domicilio.

11. PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTALACIONES, VEHICULOS Y
MAQUINARIA

e Deben reforzarse los controles y medidas de organizacion de la limpieza y desinfeccidn del lugar
y equipos de trabajo (instalaciones, maquinaria y vehiculos).

¢ Los conductores/operadores deberan realizar la desinfeccion de la cabina y sus elementos
accesorios antes de iniciar sus actividades.

e Estas actividades tendran una duracién de minimo de 5 minutos ya que son desinfeccién de
elementos con los que tenemos contacto directo periodico en nuestro diario trabajo.

e Para las tareas de limpieza hacer uso de guantes de caucho y tapabocas.

¢ Mantener el stock de productos de limpieza y de equipos de proteccion para garantizar siempre la
disponibilidad y la efectividad durante la ejecucion de dicha actividad.

¢ Se tendra un stock de gel o solucién desinfectante para manos, y guantes desechables y bolsas
de basura.

Para el proceso de desinfeccidn el consorcio utilizara los elementos descritos en el numeral 6-b.

El personal de limpieza utilizara equipo de proteccién individual adecuado (ropa de labor, guantes de caucho y
tapabocas, etc.) dependiendo del nivel de riesgo que se considere en cada situacion, posterior a las actividades
de desinfeccion el personal procedera al lavado de manos.

El protocolo de lavado de manos se debe realizar en campo utilizando los kits de para lavado de manos que se
encuentran en los campamentos segln sea el caso.

12. TRANSPORTE Y TRASLADO DEL PERSONAL A LAS AREAS DE TRABAJO.
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Se recomendara al personal que utilice medios de transporte de la casa al trabajo diferentes al servicio publico,
se incentivara el uso de la bicicleta, esto como medidas de evitar aglomeraciones.

Siel personal debe usar los medios de transporte masivo se recomiendan los siguientes controles: Usar siempre
el tapabocas durante los recorridos.
De ser posible realizar el recorrido de pie cerca de una ventana que se pueda abrir.
Evitar tocar su rostro.

= Evitar mantener conversaciones en con personas en el vehiculo y no usar el

celular durante los recorridos.

= Mantener el cabello recogido todo el tiempo fuera de su hogar.

= Utilizar ropa cémoda y chaquetas que protejan del contacto con otras personas.

= Evitar utilizar buses que tengan sobrecupo.

« Uso de vehiculos Personales

»  Se deberan realizar jornadas diarias de desinfeccién de los vehiculos.

» Los pasajeros deberan mantener siempre el tapabocas puesto.

» Enlamedida de lo posible no sostener conversaciones prolongadas durante
el recorrido.

+ Mantener ablertas las ventanas (abertura segun condiciones del
desplazamiento).

» Enla medida de lo posible mantener distancia entre pasajero y pasajero.

»  Nunca sobre pasar el cupo maximo.

13. AREAS DE TRABAJO

Oficinas y trabajo en casa para personal administrativo

Para el personal administrativo las recomendaciones dadas en el numeral 9 ,de este documento, también son
aplicables en su totalidad.

El personal administrativo debera informar a su jefe directo su estado de salud periodicamente, y de presentar
algun sintoma de infeccién de COVID 19 debera aislarse en su domicilio, reportarlo a la EPS, y al residente de
S&T.

Las funciones del personal inclusive en trabajo en casa, estara bajo las condiciones laborales y de funciones
establecidas en su contrato, el personal no dejara de ser responsable de sus actividades y cumplira con el horario
de trabajo hasta tanto la EPS no cambie su estatus a incapacitado o que sus condiciones fisicas no le permitan
realizar su trabajo condicion que debera ser reportada por el trabajador.

Durante los dias de trabajo en casa, el personal debe proteger su integridad evitando transportes innecesarios,
aglomeraciones, reuniones familiares, con el fin de proteger su salud y la de sus familiares.

Elpersonal que ejecute trabajo en casa mantendra comunicacion por medio de herramientas tecnologicas como

o)
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correos, grupos en plataformas de comunicacién digital, y se realizaran actividades de reuniones en espacios
ventilados en un aforo no mayor a 8 personas cumpliendo el distanciamiento, esto para mantener el compromiso
de la continuidad de la operacién y actividades laborales.

COROMNAVIRUS | PREVENCION EN OBRA

‘-.CéMO PUEDO PROTEGER

A M1 FAMILILIA?

Evita conftacto estrecho sin profeccion,
no te foques la cara y lavate
constantemente las manos. Ademas
aseglirate de seguir las instrucciones
de las autoridades locales sobre
restricciones de movimienfo.

Evita P Fir v . platos y ofros
articulos de uso personal y limpia

v desinfecta los objefos y las
superficies que se focan con
frecuencia.

Si has viajado a aGreas donde circula
el virus o has estado en contacto
cercanc con alguien que lo fiene y
pre=enta=s fiebre, to=s o dificultad para
respirar, busca atencién médica de
inmediato. Mo fte automediques.

-
[ 3

Areas de ejecucion de actividades.

Se contara con un punto de control en el frente de obra, en caso de que algin trabajador presente algin sintoma
o condicion de salud no apta, no debera permitirsele laborar hasta cuando se restablezca su estado de salud y
presente los correspondientes certificados médicos. Se dejara registro de esta situacion y se avisara a la
interventoria del personal que haya sido devuelto por situacion médica por sospecha o relacionada con el virus

COVID 19.

Previo al inicio de las actividades el consorcio verificara y garantizara las siguientes condiciones:

¢ Lapresencia en cada frente de trabajo de los kits de desinfeccidn los cuales incluyen punto de lavado de
manos en caso de que alguno de los predios usados como campamento y este cuente con servicio de agua
potable estos podran ser usados para este fin; toallas de papel, dispensador de gel, y alcohol.

¢ Verificacion de condiciones de salud en campo, diligenciamiento de encuesta de condiciones de salud.

e Se debera realizar la desinfeccion de las carpas ¢ campamentos.

e Serealizara la desinfeccion de las herramientas de trabajo.
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Los bafios serén desinfectados como parte integral de sus mantenimientos semanales.

Mantener distanciamiento entre mesas de comedores (dos metros) y adaptar espacios al aire libre o con
una ventilacién adecuada.

Velar por el lavado de manos al ingreso y salida de estos espacios, ademas de promover el uso de utensilios
exclusivamente personal.

Los trabajadores que usen implementos comunes como microondas © neveras deberan realizar lavado de
manos previo y desinfeccion de las areas de contacto posterior. Se debe disponer de pafios y gel que
permitan asear el panel de control del microondas entre cada persona que lo utiliza, o designar a alguien
que se encargue de efectuar la manipulacion de los hornos.

Los responsables de mantener los controles, sera el personal de seguridad y salud en el trabajo, con la
ayuda de los residentes del contrato.

El personal de aseo sera el responsable de realizar las desinfecciones de las areas comunes de acuerdo a
los turnos establecido para el consumo de alimentos.

a) Lavamanos y vertieres

El Consorcio mantendra la disponibilidad permanente de jabon, toallas desechables y canecas de pedal con

bolsas de un Unico uso para disposicion de residuos.

b) Personal de vigilancia

El consorcio acorde a las condiciones de la obra velara por la adecuacion de areas para el personal de
vigilancia, el personal de vigilancia portara sus elementos de bioseguridad de manera individual y se acogera

a los lineamientos definidos en este protocolo.

c) Subcontratistas y proveedores

¢ Todo contratista debe cumplir con el protocolo de bioseguridad para prevencién e Intervenciéon para
COVID 19y tener para el desarrollo de su gestién todos los implementos requeridos en el marco de la
pandemia

e Debe cumplir con el protocolo de ingreso y demas estrategias preventivas implementadas en el
consorcio y hacerlo extensivo a sus trabajadores.

¢ Elsubcontratista debera entregar a su personal elementos de bioseguridad como tapabocas, kit de
aseo para lavar las manos, y kit de aseo para herramientas y equipos.

e | os protocolos tanto internos como los que El Consorcio considere necesarios, deberan ser
divulgados, y entendidos por el personal y estos deberan ser cumplidos en la totalidad de las
actividades relacionadas.

¢ Elpersonal que llegue a presentar cualquier sintoma de enfermedad debera ser aislado y enviado a su
hogar iniciar tramite con la EPS.

w
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14. SOSPECHA DE CASO CONFIRMADO DE CASO DE CORONAVIRUS

Si existe confirmacion de personas infectadas, debera abstenerse de presentarse a trabajar, informar
a el consorcio para la recogida de datos e investigacion epidemiologica, y auto aislarse en su domicilio
segun indicaciones de la EPS.

En caso de que el trabajador inicie o reporte sintomas al inicio de turno o durante el turno de trabajo el
trabajador sera enviado a su domicilio y se registraran los datos del trabajador.

Mantener la distancia de bioseguridad

Suministrarle un tapabocas limpio y depositar el usado en La caneca negra.

Verificar que el trabajador cumpla con las condiciones de bioseguridad tanto en desinfeccion personal,
como de implementos de bioseguridad para que la persona realice su desplazamiento a casa.
Establecer un canal de comunicacién entre el trabajador sintomatico y la empresa y tener sus datos
personales.

Solicitar al trabajador la informacion relevante respecto a las personas que puedan haber entrado en
contacto con el contagiado.

El trabajador debera llamar telefonicamente a la EPS y solicitar orientacidn.

Documentar los casos positivos presentados.

En caso de que la prueba Covid-19 sea positiva el trabajador no podréa asistir a la obra hasta que
reciba atencion medica y se cumplan los tiempos de aislamientos que defina el ministerio de salud, se
verificaran los posibles contactos estrechos y en caso de ser necesario generar los aislamientos del
caso e iniciar con ellos lo descrito en este numeral.

Realizar el reporte a la EPS y ARL del caso presentado.

Reforzar las actividades de desinfeccion de las areas de trabajo.

Se realizara el seguimiento del caso identificado,

Listado de contactos para el contrato.
Se tiene |dentificado las Lineas de emergencia establecidas, para la atencion de casos de COVID-19.

NOMBRE NUMERO CARGO E-MAIL
Nancy Forero 3202844796 Residente SST sst1714@ctu.com.co
Deyer Zamora 3208543646 Inspector sst1@ ctu.com.co

Bioseguridad

Teléfonos de contacto ARL Bolivar: desde un celular #322 o 018000123322.
Linea de atencién nacional covid-19: 192 y

Eps correspondiente a cada trabajador.

w
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15. REGISTROS APLICABLES
Los registros que se mencionan a continuacion se diligenciaran diariamente en los siguientes formatos:

Formato IDU FO-AC-84 registro induccién, capacitacion, entrenamiento y charlas

Formato de reposicion de elementos de proteccion personal/dotacion

Planilla integral de notificacidn de condiciones de salud a terceros

Formato integral de nofificacién de condiciones de salud y antecedentes de patologias cronicas
personal directo e indirecto.

Planilla diaria de limpieza y desinfeccion de vehiculos

Planilla diaria de limpieza y desinfeccion de bafios moviles y fijos

Planilla diaria de Areas comunes

Listado de personal con contacto con trabajador positivo

Base de reporte de contagio semanal

(9]
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